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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ№ 5» (далее - учебныйплан СОО) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программусреднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерствапросвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений вфедеральный государственный образовательный стандарт среднего общегообразования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторнойнагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяетучебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.Учебный план ООО является частью образовательной программы МОУ «СОШ№5», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетомФедеральной образовательной программой основного общего образования, иобеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение государственногоязыка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучениярусского языка как родного языка.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная частьучебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметныхобластей.Часть учебного плана СОО, формируемая участниками образовательныхотношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебныхкурсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числепредусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с цельюудовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическомразвитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельныхучебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;– введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающихинтересы и потребности участников образовательных отношений;– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельностиобучающихся.В МОУ «СОШ№5» языком обучения является русский язык.При изучении иностранного языка (английский, немецкий) осуществляетсяделение обучающихся на подгруппы.В учебном плане СОО предусмотрено выполнение обучающимисяиндивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимсясамостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного илинескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области



деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,социальной, художественно-творческой, иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года илидвух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.Учебный план СОО профиля строится с ориентацией на будущую сферупрофессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолженияобразования обучающихся.МОУ «СОШ №5» обеспечивает реализацию учебных планов 3-х профилейобучения: социально-экономического, гуманитарного и технологического.В 2024-2025 учебном году в МОУ «СОШ№5» сформированы:10-й трехпрофильный класс с делением на профильные группы:1-я профильная группа – технологический профиль (физика и информатика);2-я профильная группа – гуманитарный профиль (история и обществознание);3-я профильная группа – естественно-научный профиль (химия и биология).11-й трехпрофильный класс с делением на профильные группы:1-я профильная группа – технологический профиль (физика и информатика);2-я профильная группа – гуманитарный профиль (история и обществознание);3-я профильная группа – естественно-научный профиль (химия и биология).Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика»,«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия»,«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») ипредусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне изсоответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с нейпредметной области.Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы:«Русский язык», «Литература» (базовый и углубленный уровни).Предметная область «Родной язык и литература» включает учебные предметы:«Родной язык», «Родная литература».Предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы:«Иностранный язык» (базовый уровень).Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы:«История» (базовый и углубленный уровни); «География» (базовый уровень);«Экономика» (базовый уровень); «Право» (базовый уровень); «Обществознание»(базовый и углубленный уровни).Предметная область «Математика и информатика» содержит три учебных курса:«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность истатистика».Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы:«Физика» (базовый и углубленный уровни); «Химия» (базовый и углубленныйуровни); «Биология» (базовый и углубленный уровни); «Астрономия» (базовыйуровень).Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасностижизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая культура» (базовый



уровень); «Экология» (базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности»(базовый уровень).В учебные планы профилей включены дополнительные учебные предметы,курсы по выбору обучающихся в соответствии со спецификой выбранного профиля.Учебные планы профилей определяют состав и объём учебных предметов,курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения.Обучение в 10-11-х классах по программам повышенного уровня содержанияосуществляется, как за счет увеличения количества часов, так и за счетинновационныхтехнологий и блочно-модульной подачи материала, что в конечномитоге обеспечиваетвсестороннее развитие когнитивных функций и компетентностейвыпускников школы.Реализация профильного обучения по предметам естественно-математическогоцикла осуществляется на основе совместной образовательной деятельности с МФТИ(ЗФТШ), КГТУ.Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебныенедели.Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневнойучебной неделе.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляетв 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.В соответствии Уставом школы летняя трудовая практика являетсяобязательной. Учебный план предусматривает проведение трудовой практики в 10классе.Основными задачами во время проведения практики являются:
– воспитание любви и бережного отношения к природе и окружающему миру;
– формирование осознанной потребности в труде;
– обеспечить в период летних каникул организованное трудовое участие напришкольном участке,благоустройстве и озеленении школы, охране природы;
– практическое закрепление знаний, умений и навыков, полученных в процессеобучения на урокахбиологии, технологии, экологии, географии.График летней трудовой практики своевременно доводится до сведенияобучающихся, их родителей (законных представителей), учителей-предметников,классных руководителей, задействованных в летнейтрудовой практике.Объем трудовой практики для обучающихся 10 класса составляет 20 дней.



Учебный план 10 класса(2024-2025 учебный год)
Профильная группа – технологический профильПредметная область Учебный предмет Уровень Количествочасов внеделю

Количествочасов в год
Русский язык и литература Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102
Математика и информатика Алгебра и началаматематического анализа У 4 136

Геометрия У 3 102
Вероятность и статистика Б 1 34
Информатика Б 1 34

Естественно-научныепредметы Физика У 5 170
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

Общественно-научныепредметы История Б 2 68
Обществознание Б 2 68
География Б 1 34

Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины Б 1 34
Физическая культура Физическая культура Б 2 68Индивидуальный проект 1 34
ИТОГО 33 1122
Математика и информатика Информатика 2 68
Естественно-научныепредметы Химия 1 34

Биология 1 34
Итого 37 1258
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка всоответствии с действующими санитарными правилами инормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-хклассах в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами в часах, итого
2516



Учебный план 10 класса(2024-2025 учебный год)
Профильная группа – гуманитарный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102
Математика и информатика Алгебра и началаматематического анализа Б 2 68

Геометрия Б 2 68
Вероятность и статистика Б 1 34
Информатика Б 1 34

Естественно-научныепредметы Физика Б 2 68
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

Общественно-научныепредметы История У 4 136
Обществознание У 4 136
География Б 1 34

Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины Б 1 34
Физическая культура Физическая культура Б 2 68

Индивидуальный проект 1 34
ИТОГО 31 1054
Математика и информатика Алгебра и началаматематического анализа 2 68

Геометрия 1 34
Естественно-научныепредметы Физика 1 34

Химия 1 34
Биология 1 34

Итого 37 1258
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка всоответствии с действующими санитарными правилами инормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-хклассах в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами в часах, итого
2516



Учебный план 10 класса(2024-2025 учебный год)
Профильная группа – естественно-научный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102
Математика и информатика Алгебра и началаматематического анализа Б 2 68

Геометрия Б 2 68
Вероятность и статистика Б 1 34
Информатика Б 1 34

Естественно-научныепредметы Физика Б 2 68
Химия У 3 102
Биология У 3 102

Общественно-научныепредметы История Б 2 68
Обществознание Б 2 68
География Б 1 34

Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины Б 1 34
Физическая культура Физическая культура Б 2 68

Индивидуальный проект 1 34
ИТОГО 31 1054
Математика и информатика Алгебра и началаматематического анализа 2 68

Геометрия 1 34
Естественно-научныепредметы Физика 1 34

Химия 1 34
Биология 1 34

Итого 37 1258
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка всоответствии с действующими санитарными правилами инормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-хклассах в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами в часах, итого
2516



Учебный план 11 класса(2024-2025 учебный год)
Профильная группа – технологический профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102
Математика и информатикаАлгебра и началаматематического анализа У 4 136

Геометрия У 3 102
Вероятность и статистика Б 1 34
Информатика Б 1 34

Естественно-научныепредметы Физика У 5 170
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

Общественно-научныепредметы История Б 2 68
Обществознание Б 2 68
География Б 1 34

Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины Б 1 34
Физическая культура Физическая культура Б 2 68
ИТОГО 32 1088
Математика и информатикаИнформатика 2 68
Естественно-научныепредметы Химия 1 34

Биология 1 34
Индивидуальный проект 1 34

Итого 37 1224
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка всоответствии с действующими санитарными правиламии нормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 -11-х классах в соответствии с действующимисанитарными правилами и нормами в часах, итого
2516



Учебный план 11 класса(2024-2025 учебный год)
Профильная группа – гуманитарный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102
Математика и информатикаАлгебра и началаматематического анализа Б 2 68

Геометрия Б 2 68
Вероятность и статистика Б 1 34
Информатика Б 1 34

Естественно-научныепредметы Физика Б 2 68
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

Общественно-научныепредметы История У 4 136
Обществознание У 4 136
География Б 1 34

Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины Б 2 68
Физическая культура Физическая культура Б 1 34
ИТОГО 30 1020
Математика и информатикаАлгебра и началаматематического анализа 2 68

Геометрия 1 34
Естественно-научныепредметы Физика 1 34

Химия 1 34
Биология 1 34
Индивидуальный проект 1 34

Итого 37 1224
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка всоответствии с действующими санитарными правиламии нормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 -11-х классах в соответствии с действующимисанитарными правилами и нормами в часах, итого
2516



Учебный план 11 класса(2024-2025 учебный год)
Профильная группа – естественно-научный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102
Математика и информатикаАлгебра и началаматематического анализа Б 2 68

Геометрия Б 2 68
Вероятность и статистика Б 1 34
Информатика Б 1 34

Естественно-научныепредметы Физика Б 2 68
Химия У 3 102
Биология У 3 102Общественно-научныепредметы История Б 2 68
Обществознание Б 2 68
География Б 1 34

Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины Б 2 68
Физическая культура Физическая культура Б 1 34
ИТОГО 30 1020
Математика и информатикаАлгебра и началаматематического анализа 2 68

Геометрия 1 34
Естественно-научныепредметы Физика 1 34

Химия 1 34
Биология 1 34
Индивидуальный проект 1 34

Итого 37 1224
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка всоответствии с действующими санитарными правиламии нормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 -11-х классах в соответствии с действующимисанитарными правилами и нормами в часах, итого
2516


